~ COMPETITION
s DEPARTEMENTALE

NATATION ¢ SAUVETAGE « SECOURISME
PREVENTION DE LA NOYADE INCLUSIVE

DIMANCHE 31 MAI 2026
13H30 ouverture des portes
Centre Aquatique Départemental

ANNETTE KELLERMANN
LA COURNEUVE (93)

s

AU PROGRAMME CATEGORIES - STANDS DE

* 50 m crawl * Poussin 8-9 ans PREVENTION

* 50 m sauvetage : * Benjamin 10-11 ans : DE LA NOYADE
* Epreuve handi-natation-sauvetage * Minime 12-13 ans

¢ Relais 4 x 50 m crawl * Cadet 14-15-16 ans

* Passage de |'alerte

* Massage cardiaque

* Relais 4 x 50 m tractage ¢ Junior 17-18-19 ans o Afichas Rmaiibothures

* Sénior 20 ans et +

INFORMATIONS :
PUBLIC : t EPREUVES

MEDAILLE
SR | e OUVERTES
o g DE RECOMPENSE A TOUTES ET TOUS,

partir de 9 ans, acquittement DANS CHRQUE AUEC ou SANS
du droit d'entrée & la piscine . "

pour participer aux SEans de CATEGO RIE HAN DI CAP
prévention ET POUR CHAQUE PARTICIPANT

AVEC LA PARTICIPATION DE LA DSDEN prerer - [ SEiNE-SAiNT-DENis
ET DU CONSEIL DEPARTEMENTAL (93)

Fédération Frangoise

du Sport Adapte
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